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Sud emall

Qarsidak: vasaitin giircii dilinds nogri Amerika Birlogmig Statlarinin Beynalxalq
Inkisaf Agentliyi (USAID) torafindon géstorilon kémok osasinda miimkiin
olmugdur. Nosrds sdylonilon fikirlor miollifo moxsusdur vo ABS Beynolxalq
Inkisaf Agentliyi vo ya ABS Hékumatinin baxiglarini oks etdirmir.



Sudun torkibi

87 % su

*13 % sudun quru gahgi

*burdan

4.8 % laktoza

*4 % yag

3.3 % zlal: 2.6 % Kazein 0.7 % Albumin,
globulin gahglari

0.7 % Minerallar

*Vitaminlor, yayilmig elementlor

87 % Su

4.8% Laktozas
4.0% Yag

3.3% Ziilal

0.7% Mineral duz



Sudin torkibi

. Zulal

Yag suddo Kicik noqtali damcilar soklinda yayilib. Yag kiraciklarinin Ol¢Us(
1-don 10 p-dak oynayir. Onlar yuxa, zilal membranasi ilo shata olunub. Ziilalli
qisa onlarin birlogsmasina mane olur. Lakin, homin yag kiiraloari bir-birinoa
toxunur, yapisir vo Uzim soklinda bir birlik amola gotirirlor. Yag yerds galan
stiddan yunguldir va ona gors doa, tizorda Uzdr.

Yag, qliserinin basqa yag tursulari ilo
birlogsmasidir. Bu giino godor yag
tursusunun 60 forgli N6vU malumdur.
Qeyri-hiiquqi yaglarin miqdarn
mixtolifdir vo ilin mévslimiindan,
heyvanin cinsindan vo qidasindan
asilidir.

Stid yaginin torkibi



Stidiin zilal

Stidiin ziilali amin turlsular: ilo zongindir. Onda iyirmiyadok amin
tursusuna rast golirik. ( o cimlodon tamamilo doyismoaz olan amin
tursular1 da var).

Xam
Siiddo
Kazein
V)

Zarralor




Stidtin ztlali bu kimi komponentlordon ibaratdir

Kazein ziilaldir va onunla yalmz siidds rast galirik. Onun olduqca xirda, dayirmi
zarracik formasi var. Onlar yag kiiraciklarindan bels xirdadirlar, dlgiilori do
eynicur deyildir. Diamterlari 0.1p vo bundanda kigikdir.

Zardab (serum) ziilah

Zordab proteyinlarina albumini, globulini isnad edirik. Onlarin olduqca
doyaorli gida doyorlori var,

Zordab ziilali kasdikds parcalanmir va pendir hazirladigda tamamila
zardabda qalir.

Albumin

Albumin kiirociklori siiddo baorabor sokildo yaylib. Onun ayrica zarralori
kazeinin analoji zarraciklorindon xirdadir. Albumin insanin gida
rasionunda ohomiyyatli bir ziilaldir.

Qlobulin

Qlobulins adi siidds yalnmiz yayilmis elementlords rast galirik. Lakin
0 kolostral siidde bOyuk doza soklindo verilib vo yeni dogulan
heyvanin immuniteti Gglin ¢ox shomiyyatli maddadir.



Siidiin iglonilmasinds ziilalin shomiyyati

Zilalin xtisusiyyati kasilmak tosiri naticasinds tutugmasidir.
Pendirin yetisorkon ziilalin dekompoziyasi

naticasinda saciyyavi olan aromatlar yaranir.

Tutusma prosesinds ziilalin ziilali va

basqa maddalori vahid kiitloys ¢cevimak

Kimi xiisusiyyati vardir.

. Stid gokari/laktoza
Sid gokori  siiddo on  ohomiyyatli
karbohidratdir. Onu homgcinin laktoza da
adlandirirlar. O, insanmin gida rasionunda
enerjinin shomiyyatli qaynagidir vo gidanin
hazmi prosesindo komak edir.
Stidi yiiksok horaratds qizdirdigda, sud
sokari qismoan karamelloasir. Bu siids bir az
qohvayi rong vo karamel dadi asilayir.



Sokorin torkibi

Laktoza ikigat sokor adlanir va IKi
ayri-ayr1 sokordon ibarotdir

luk 5 galaktoza).
(81 0za vd ( )

ukoza + qalaktoza = Laktoza

Stidiin islonmasindo sUd sokorinin shomiyyati

Siid sokori bakteriyalarin qidasidr.
Onlar stid sokorini siidtursusuna
cevirirlor (stidtursulu tutusma).
Bakteriyalarin bu ciir aktivliyi
stidiin miixtolif mohsullarini
hazirlamagq Ucln istifado edilir.



Minerallar

Siid farqli migdarda hayati mona koasb edon bitlin minerallar:
ehtiva edir. Sid xiisusila kalsi vo fosforla zongindir -
stimiiklor vo dislor U¢ln zaruri olan bu iki madds ila. Eyni
zamanda sud kalsini, xloru, kikdrdd, natriumu, magneziumu
vo basa tuinsiirlori ehtiva edir.

Stidiin hazirlanmasinda minerallarin ohomiyyoti

Kalsium siidiin c¢iiriimo tosiri naticosinds baslanmis
tutusma prosesi U¢iin oldugca shomiyyatlidir. O zilal
zarraciklorini va std kiitlasinin barkimasini bir-birilo
olagalondirir (jelevari substansiya amala gotirir).



Vitaminlor

Vitaminlor hoyati ohomiyyato malik olan izvi maddslordir.
Vitaminlorin iKi qrupu var:

Stid mayesinds qarsilasdigimiz suda holl olunan vitaminlor
Stidiin yaginda qarsilagdigimiz hoall olunan vitaminlor

Sid xtisusilo bOylk miqdarda A, B1, B2, B6, B12
vo pantoten tursusunu shats edir (B5). Cva D
vitaminlori yalniz Kigik miqdarda oldo edilir,
Yagda hall olunan A vo D vitaminlo xiisusilo

kora yag1 zongindir.
Stidiin iglonilmasindo vitaminlorin ochomiyyati

A vitaminin 6n pillasini toskil edon karotin. O,

sudiin yagina sar1 rang Verir.

Laboflamin — vo yaxud B2 vitamin, zordaba yasil rong
verir



Enzimlar /fermentlor

Enzimlor / fermentlor yoni zllal molekullar1 vo yaxud
onlarin komplekslari, canli sistemds kimyavi reaksiyalari
suratlondirir. Proseslori onlar idara etsalor doa, 6zlori
doyismirlor. Stido maxsus olan vo mikrob enzimlarini
bir-birindon ayirirlar. SUd enzimlori gan va yelin
toxumalarindadir, onlar sagdiqda ifraz edilirlor. Mikrob
fermentlori mikroorqanizmlor yaradirlar va bir gayda
olaraqg, mikroorganizmlarla infeksiyaya tutulduqda tizora
cixirlar. Miixtalif ferment siids farqli arzuolunan va
arzuolunmaz tasir bagiglayir. Ohomiyyatli fermentlor
bunlardir:

Lipaza

Proteaza

Ximozin (siidii kasmo fermenti)
Laktaza



Siidiin islonilmasindo fermentlorin
ohomiyyoti

Lipazlar korlanmis yag1 qliserina va yagh
tursulara parcalayirlar. SUd va slid mahsullari
belaliklo dadsiz olur.

Proteazlarin pendirin yetismo prosesinda
bOylk shomiyyatlori var. Onlar ziilallar:
parcalayir vo bunun naticasindo miixtolif

aromatlar vo dadlar omolo galir.
Ximozin siidiin tutusmasindan mosuldur

Laktaza stid sokorini torkib hissolora
parcalamagin birinci pillasi U¢ln
ohomiyyatlidir.



Su

Su siidiin asas torkib hissasidir va stidln torkib maddalorinin agicisidir.

Stidiin iglonilmasinds stdin shomiyyati

Stidiin ayrica mohsullarinin konsinstensiyasina tasir
bagislayir: Mas. daha ¢cox su ehtiva edan pendir
daha yumsaq olur (Imereti pendiri).

Siid mohsullarinin yararligini miioyyonlosdirir:
coxlu su ehtiva edon mohsullarin saxlanma

miiddotlori daha azdir.



Pendir grupu Su
miitlaq (%)

Sbrintser 28-30
pamenzn
Emantaler Qriiyer Taxminan
36
Yari bark Alp daglarindan Taxminan
olan 36-40
Tilsiter Taxminan.
Apentseller 40-42
Raklet
Yumusaq Kamomber Bri Toaminan
50-55
Qorgontsola
Rokfor
Munster
Rebloxen
VERUAEH Il Motsarella ca. 50-85
Yagzis
Kasmik
Feta
Kasmik

500-dak

500-dan

540-dak
U

580-dak

540-dan
650-dak

]
]
]
]
maks. 880




Quru kutlada yaghliq (fit)
Isvegra standarti ils ikiqat

qaymaq min. 65 % gaymaq
min. 55 % yagli min. 45 %
Ucdo bir yagh min. 35 % fit

yarim yagl min. 25 % Dordds
bir min. 15 %

yagsiz < 15%
Alp daglarininki48 - 51 %
(52 % = hoddindon artiq

yliksokdir)

Quru kitlada
vaghihig  (fi)
Gircl standart il

Yagh = 45% <60%

Yanm vagh = 25% < 45%
Az vagh = 10 % < 25%
Yagsiz <10 %



Yetigmosi

Pendir novlorini yetismoalorine gora do qruplasdirmaq mimkindur.

Yetismo prosesi pendirin xiisusiyyatlori ¢uin hall edici shomiyyato malikdir.

9Ssas qrup Yarim grup

pendir
Uzari yetismis
pendir

Uzii yetismamis
pendir

Daxili kifli olan
pendir
Soraba pendiri

Yetisdirmayin basqa
novlari

Yaglamaq

Pendirini GzUnUn kifla
islanilmasi

Tabii gisa
Qurumasi /
Barkimasi

Qisanin masamalarini yagla

»gapatmaq”
Mum layi

Polietilen torbada yetisdirmak

Goy kif

Tastlys tutmaq

Magara

Afinaj /naciblasdirmak

Pendir hazirlanan kimi Yeni pendir, imereti

ganlasdirilir pendiri

Uzarinin qirmizi yagi Alp pendiri, dag
pendiri

Pendirin Giziinda ag kif, pendirin (€l o]yl 11
Uz{ nadir yasil kifli
Bri

Nazaratsiz kiflarin amals galmasi
Uziint qurutmagq va firga ils Ementalet

islomak Sbrintser
Qisanin yagla/ bitki
yagi ila islamak

Cavan pendiri mum qgisasina Qauda

yerlasdirmak Leerdamer
Cavan pendirin havakegirmaz
polietilan torpaya yerlasdirmak
Pendirin daxilinda gdy kiflarin Qorqontsolla, rokfor
maqsadyonli sakilda artmasi
Pendir sorabadasaxlanilir va
yetisdirilir
Pendirin tlstidan kegirilmasi Skamorsa
Afumigata
Pendir xususi yerlarda Kaha ementler
yetisir:
Magara, kaha
Pendir fargli sakilda islanilir va Sarab pendiri
saxlanilir. Bu pendira xiisusi
xarakter verir.

Otlar pendiri
Apentseler



Prosedur Mikroorganizmlara
gostardiyi tasir

Sterilizasiya Mikroorganizmlarin mahvi
ultrapasterlasdirma

65 —100°C Pasterlasdirma Xastaliklara sabab olan
mikroorganizmlarin boyiik hissasini
mahv etmak

«Tahlikali zona» Mikroorganizmlarin
¢oxalmasi
Soyutmagq Coxalmagi yavaslatmaq




Oksigen
Mikroorganizmlors forqli miqdarda oksigen lazimdir

Aeroblar / havani sevan Anaeroblar yalniz Fakultativ anaeroblar ham oksigensiz,

organizmlar havasizliq §artl_arda . ham da sarbast oksigen saraitinda
yasayan organizmlardir asava bilirlar

Kif gobalaklari Klostridiyalar Kolibakteriyalar

Bir cox bakteriya, o Propion Miiayyan suidtursusu

ciimladan basillar tursusu bakteriyalari va laktokoklar (
bakteriyalar laktobasillara anaerobik sartlar

Bifiduslar gorakdir)
Qabardicilar

Mikroorqanizmlarin artmasina komak edan Mikroorqanizmlarin boyiimasini langidan
amillar: amillar:

Temeperatur 5°dam 65 °C- Suyun azhgi
Dak Aidanin azhig

Kifayat qida Tursulugun asagi va ya yiiksak
Kifayat su gostaricisi
orzagin tursulugunun orta gostaricisi (pH Sakar va ya duzun yiiksak

6-8) konsentrasiyasi
Antibiotiklar va dezinfeksiya vasitalari




Infeksiyanin qaynaglar1 vo slidiin mikroblara yoluxmasinin keyfiyyaoti

i IrkKisnmeo

Yelinin saglamhgi Saglam yelin 300-400
Xroniki yelin xastaliyi 25000-dak
Aktual xastalik Milyonlarla

Tamiz sagim 1000 = 10000

( gidadan va sagimin Arzuolunmaz saraitlar 100000-dak
gigiyenasindan asihidir
)

- — Tomizlik va
Sagma aparati, siid qabi dezinfeksiya

Kifayat etmayan tomizlik milyonlarla

1000 - 5000

Yagin yag turususu bakteriyalar: (klostridiyalar)

Xiisusiyyati | Harda rast galirik Naticasi/tahliikasi

Xiisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahliikasi




Propion tursusu bakteriyalar

Xisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahlikasi

60°C-dak Qarin Dogru olmayan
temperatura ifrazat gaynatma

dayana bilir Girklayici cihazlar va Boyik daliklarin

aparatura yaranmasi
Uygun olmayan Ementaller dadi
sagim glglyenas Pendir kutlasinda

goriinan, gara noqtalar

Klostridium (Clostridium sporogenes)

(Xiisusiyyati | Harda rastlasirig Naticasi/tahliikasi
Sporlar amala gatirir . Torpaq «lylanmis pendir»

Qazlar amala gatirir va - Peyin Ag, suvasqan lakalar
ziilalh pargalayir . Sud Xosagalmaz qoxu

Tursuya qars hassastia Y I

Kifayat etmayan qaynama
prsesindan yaxsi inkisaf
edir




Ziilal parcalayacilar1 (Lipazlar)

Harda rastlasiriq Naticasi/tahliikasi

Yagi pargalayaraq gliserina va Hormonal pozuntulari olan lylanmak
yagin ayrica tursularina gevirir EINETS

(azad yagh tursular) Kolostral siid

Yash inayin siidii
Cirkli siid qabu

Xastaliya sobab olan bakteriyalar Listeriya

(Listeria monocytogenes)

Harda rastlagiriq Naticasi/tahliikasi

Cop sakilli kanalizasiya Listerioz

Soyuga dayanir Kanalizasiyanin axtigi yer Qusmagq, ishal, ganin
Duza dayanir Torpaq zaharlanmasi, meninqit,
erkan dogum, o6li

Tursuya qarsi hassasdir Bitkilar »
dogulmalar

Quru yera dayanir insan va heyvan
bagrisagi
Pendirin gisasi




Eserexiya kol

Xisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahlikasi

Koliformik bakteriya Bagrisaqlar Ishal
Sahhat ligiin bazi insan va heyvan Bagrisaqlarin iltihabi

stammlari ifrazlan

tohliikalidir Koli tarafindan korlanmis
yelin

Quzil1 stafilokokk (Staphylococcus aureus)

Xisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahlikasi

Stafilokokk dayirmi gakilli Inayin yelininda Qarin agirisi

bakteriyadir. Quzili Yelinin yanlarinda mévcud Qusmaq

stafilokokk aktiv olan irinli yaralarda Toksinlarin amala galmasi

insanin burnu va bogazi sayasinda qidanin
atrafinda yELEENTL BN

enterotoksinlar amala gatira
bilar (zahar). Enterotoksinlar
istiya qarsi yaxsi dayanirlar

irinli yaralarda




Salomenellor

Xiisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahlikasi

Cop sakilli Insan va heyvan Qusmaq va ishal

Tursuya qarsi hassas bagrisaqglarinda va Hararat
ifrazatinda

Ultrabanovsayi sualar Tazyiqgin asagi olmasi

onlaran mahvini Heyvanin gidasinda
tezlasdirir Kanalizasiya

60 °C-da 30 dagiqga
miiddatinda oliir

Zorarli va xastaliya sabab olan gabartma

tozlart va gobalak qaratmalari

Xiisusiyyati Harda rastlasiriq Naticasi/tahlikasi

Istiya dayana bilmir EE Dad va qoxu problemi
e pHe tursulu saraitda optimum Cirklanmis alatlar va Azalmis yararliliq

mexanizmlar Mahsulun iiziiniin
Duz vannasi rangi

Qabartmala patogenlari
tarafindan irali galan
dari xastaliklar




Kif goboloklori
Harda rastlagiriq Naticasi/tahliikasi

Miselium amala gatirirlar Torpaq Mahsulun xarab olmasi

e pHe tursulu saraitda optimum Toz Gozla goriinacak kiflanma

Aeroblar Bitkilar Dad va qoxu problemi

Su Mikotoksin
Hava tarafindan gidadan
zaharlanma

Pendirin lizinda
mikrotoksinlarin
amala galmasi




Saxlanma sistemlori

Genis iizli gaymag: almag) asandlagdirir

Ustﬁnlﬁyﬁ Dibina asand noazarat edilir

Qi Bir ¢ox iglo baghdir
Daha ¢ox yer tolob edir
Mikrob diismok tohliikosi

Tepmeratur pis tonzimlonir

Temperaturu soyuducu halqalar vasitasilo
tonzimlomok

© edition-|

Qaymag almagq ¢atinliyi, agzinin dar olmasi
Qaymagq ¢okin alinir

Yumasi ¢otindir

Uzorindon yuyarken mikrob tohliikasi



» Vanna

Ustiinliiyii

Yera gonaot

Qaymag: ¢okmok asanddir
Tempersatur tonsimlonir

Qaymag: yaxs1 ¢okmok

Tomizlonmasi vo dezinfeksiyasi asanddir

Bahadir

Iki dofo sagdiqda, birinci sagimin {iziinii almal1 va
sonra yaxsi qarigdirmaliyiq.

Iki sagimi bir birins qatdigda dorhal
soyudulmalidir ki, bakteriyalarin artmasinin
qarsisini alaq



» Mis qazan

Yaxs1 soyuducu sistemin movcudlugu, mis qazanda siidii saxlamagin vacib
sortidir. Bir gayda olarag, mis gazanda yalniz Uzl ¢okilmis sudi saxlayirlar, ¢lnki
qaymagin misi hopmaq tohliikesi var. Belo olduqgda iss, yag istehsal etmok Ugln
ondan istifade etmak mimkuin olmur (metalin dadi, azalmig yararliliq).

Ustiinliiyii Yeri . .
olavo tomizlomoys ehtiyac yoxdur

Siyutma sistemin olmas1 vacibdir
Qiisuru  Misi hopmasi, misin dadi, rongini
doyismasi.



Istilik cohatdon islonilmasi

Temperaturu Temperaturdan Mikrobioloji effekt istilik
istifada etmak yiiklamasi

IBE S 40-72 Min. 15 Bakteriyalarin azaldilmasi
Pasterlasdirma Min. 72 Min. 15 o Bakteriyalarin gticli Kigik
azalmasi Sensor
3 Xastaliklar amala cahatdan
gatiran mikroblarin va yoxlana bilan
basqa yayilmis Ziilahn kigik
mikroblarin mahvi denaturaziya
sl
Kasma
CELIAEL ]
azalmasi
Yeksak 85 -135 o Bakteriyalarin gicli Psdterlasdirma
Pasterlagsdirma azalmasi va ultrayiiksak
o Xastaliklar amala istilosma
gatiran mikroblarin arasinda
mahvi
Ultrayiiksak 135 - 155 Bir nega saniya o Bitlin yasamagq Giiclii
gizma gabiliyyati olan gaynanilma dadi
mikroorganizmlarin va Ziilallanin giiclii
sporlarin mahvi denaturaziyasi

Sterilizasiya Mikroblarin tam on yiksak
mahvi Gicla
gaynanilma dadi

Ziilallanin giiclii
denaturaziyasi




Pendir modoniyyatlori

Pendir istehsalinda ,,Modoniyyat* termini - pendiri istehsal {i¢ciin lazim olan
biitiin mikroorganizmloari 6ziinds birlosdirir.

Mbodoniyyatlorin icmah

Siidi islodikda bu Kimi madaniyyatlari forqlondirirlar:

Qaynatma madaniyyatlari Yetisma madaniyyatlori

Sud tursusu bakteriyalari arta

,Nacib“ kif

sud kifi




» Yetismo modoniyyati

Pendiri c¢ixardigda onun dadi, qoxusu vo goriiniisii lizerindo yetigmo
moadoniyyatlori tosir gostarirlor. Eyni zamanda, onlarin funksiyasi pendiri
qurumagdan, dadini itirmokdob vo arzuedilmoaz mikroorganizmlordon miidafio
etmokdir.

Qirmiz1 maz modoniyyati
Qirmizi1 mazda, daha cox brevibakteriya Linensslo

rastlasirik. O, bir gayda olaraq, pendir Ucglin saciyyavi
olan dad vo qoxudan mosuldur. Homin dad vo goxu
pendirds ziilalin par¢alanmasi natiasinds yaranir. Yetismo
¢oldon igariya dogru gedir. Eynizamanda pendirin Uzl
qirmizi rangd boyanir. Qirmizi maz bakteriyalar1 pendirin

Qirmiz1 maz

lizlino Su ilo qarisdirilmis sokilda surttlir.



,Nocib“ kif

Qabardicilar

Qabardicilar pendirin iizorindo tursulugun azalmasini vo
qirmizi maz modoaniyyatlori, Kifin artmasma komok edirlor.
Pendirin yetismasinin baslangic morhalasinda, onlar, hamginin,
yag vo zillalin parcalanmasinda istirak edirlor. Miioyyon vaxt
kecdikdon sonra, yetismok florasinda gabartmalarin miqdari
azalir.

,Nocib® kif

,,Nocib* kif pendirin {izorindo (mas. kamomber) bir
nov qalin iz vo ya pendir kiitlosindo kif (Mas.
Qorqontsola) yaratmagq tiiciin istifado edilir. Bu cur
kiflor pendirin aromatma, ilk novbads, ziilalin
parcalanmasi yolu ila tosir gostarirlor.



Sudn kifi (Geotrichium candidum)

Sud kifi, bir gayda olaraq, gabartmalar grupuna aiddir,
lakin, kif gbbalayinin oldugu kimi, pendirin tzarinds ag
qisasini yaradir. Yetismonin ovvalindo, std kifi pendirin
tizlindon tursulugu alir. Std kifi bir ¢cox klassik fransiz
pendirinin vo boz pendirin yetismosi madoniyyatidir.
Bir-birindon bu kimi kiflari forglondirirlor:

Ag kif Pendirin iizarinda ag rangli kif layi
(Penicillium candidum) gmals gatirir va pendira gobalak dadi
kimi aromat asilayir

Yasil kif Yag va ziilalin pargalanmasina, goy-
(Penicillium roqueforti) |yasil rangli rangin amala galmasina
sabab olur.




>

Qaynatma modoniyyatlori
Qaynatma modoniyyatlori xisusilo seg¢ilmis vo bu mogsodlo yaradilmig
stidtursusu bakteriyalarindan ibaratdir. Madoniyyatin noviindon irali golarak,
onlarda miixtalif bakteriyalar stammi var. Qaynatma madoniyyatlori pendirds siid
sokorini sUd tursusuna cevirirlor (siidtursusunun gaynanmasi). 9moala galmis
siidtursular1 naticesinda tursuluq gostoricisi azalir (PH), bu iso pendiri
saxlamagi mumkin edir. Sid tursusu hamg¢inin yad bakteriyalarin goxalmasi vo
qazlarim amolo golmosine do mane olur. Sid tursusu bakteriyalar1 pendirdon
serumun ayrilmasi vo qurumasi iizorindo mosuldur (barkliyi).
Stido lazim olan migdarda std tursusu bakteriyalarini daxil edirlor,
onlarin toyinat1 bundan ibarotdir:

Siid sokoarinin nozarat edilon pargalamasi stidu tursuya gevirir = siiddtursusu

gaynanmasli - (siidiin qaynamasi, delomo, toza pendir)

Yad bakteriyalar1 yenmok -> tobii konservasiya

Pendirin ziilalin parcalanmasi yolu ils yetismaosi

Pendir gisasinin optimal strukturunun omolo gatirmok

Qazlar amoloa gatiran bakteriyalar tarafindon bakteriyalarin yaranmasi
(Heteroferment siid tursusu bakteriyalar)

Pendirin aromath komponenti dagtyan siidtursusu ils zonginlogdirmok. O hamginin,

mikroorqanizmlarin qidasidir: Mas. Pendirin #izlini yaglayan flora.



Pendiri istehsal etmok {¢tin vacib olan 4 an

ohomiyyatli bakteriya:

Lactobazillus Lactobazillus Streptococcus Sl ej{eleeleo L
helveticus lactis thermophilus JEEE

Ikigata ¢ixarma vaxti 35 -45 Daq. 35 - 40 15 - 20 15 -20
Dagq. Daq. Daq.

Boyumanin optimal 42 -45 °C 42 -45 °C 42 °C 28 -30 °C

Optimal tursulug “ 5.1-5.3 6.0 -6.8 “




» Siid tursusu bakteriyalarinin forqlondirilmasi

Pendir istehsali iiclin bazis madeniyyast olaraq 2-4 kateriyanin qarigigindan
istifado edilir. Onlar miixtalif stammlardan ibaratdirlor.

_ Mezofil madaniyyatlar Termofil madanlyyatlar

Xususiyyati - Nisbatan yavasimis gaynamaq Siiratli gaynama
Qazlarin va armoatin Dad yaradir
yaranmasi mimkuindur

Bakteriyanin novii - Lactococcus lactis Streptococcus
Lactococcus cremoris thermophilus
Lactococcus diacetyl lactis Lactobazillus lactis

Leuconostoc cremoris Lactobazillus bulgaricus
Lactobazillus helveticus

Taza pendir Xam siidddan

Yumusaq pendir hazirlanmis yarim bark

Yag qaymagi pendir
Prostokvasa Xam siidun bark pendiri
Yoqurt




Pendir istehsalinda an yayilmis moadoniyyatlor mezofil vo
termofil bakteriyalarin qarsigindan ibaratdir.

»  Sid tursusu bakteriyalarin torkibi
sty1lq modoniyyatin stammi
bunlardan ibaratdir

Streptokokklardan (Kettel)
Laktobasillordon (Stebl)

Bir qayda olaraq, bu ardicilliglal:1 vo ya 1:2



Hor iki bakteriya temperatura, tursulugun miqdarina forqli sokildo reaksiya verir
va forqli inkubasiya vaxt1 var.

Laktobasil (Stebl) treptokokklar (Ketel)

Nisbatan yiiksak inkubasiya Nisbatan asagi inkubasiya
emperaturuna ustunlik verir emperaturuna ustunlik verir

40 - 50 °C, asagi tursulua, 30 - 40 °C, asagi tursuluq,
5.2- do optimaldir 6.0 - 6.8-do optimaldir

oxlu tursu amals gatirir Az tursu amala gatirir

Baslangic marhalasi gqaynamasi onuncu marhala gaynamasi
Coxalma vaxti: 35-45 doq. oxalma vaxti: 15-20 doq.




NO

Yad mikroblarin artmas:
Daddaki sohvlor

Pendirds hadden artiq

suyun miqdar1

Faqglarin ndqsanlari

Pendirds haddon artiq su miqdari
Pendirin yas kiitlosi

Optimal siid tursusu

gaynamas1 yad mikroblarin
artmasini longidir

Pendirds suyun optimal miqdari

Hoddindan artiq yetismi
St q yeusmis

Serumun pis ¢ixmasi
Pendirin turgu kiitlosi
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Muddati kobudca desak:
1 kilogram yaribark pendirs toxminon 4 saat

Yaribark pendir 400-600g - *:saat.

1-2kg - 2—4 saat.

4-6kg - 16-—24 saat.

7-8Kkg - 24 —36 Saat. Bundnerin alp pendiri: 5—6 kg - 24 saat.

Duz vannasinin muddati bunlardan asilidir:

Pendirda suyun migdari Pendirda movcud olan su , Nagliyyat vasitasidir: su
naqgadar ¢oxdursa duzun hopmasi da bir o gadar siiratlidir

Pendir basinin dl¢iisii Bas na gadar balacadirsa, pendirin sathi da bir ogadar
boyiukdiir. Duzu hopma siirati do hamginin

aghliq Yag ziilal ¢argivasina inteqra olunub, kapilyarlari daraldir

va duzun hopmasina mane olur. Yiiksakyagh pendir duzu
yavasca, yagzis pendir isa siiratla hopur

Pendirin sathinin Yuingilca sixilmis pendirin nisbatan yaxsi 6tiiriict sathi vars
struktury Bu isa duzu hopmagi asandlasdirir, bark va kip sath isa
aksina.




Pendirin yetismasi
+Iglim problemlori

Haddindan artiq § Pendirin yetisdirilmayin yavasimasi Pendir zirzamisinda iliq/isti su il dolu, genis
soyuq . Ag kif tahlikasi gab yerlasdirmak
Otagin qaz va elektrik sobasi ila qizdiriimasi
Otaga buxar buraxmagq
(ehtiyatla, yalniz bos zirzamida)
Qapini agmagq, istini buraxmaq
GELEIMPENERILRET.  Pendirin xarab olmasi Zirzamida soyuq su ila dolu qablarin
. dlava gaynamagq tahliikasi goyulmasi
Soyuq suyu buraxmaq
Pancaralarin baglanmasi

Haddindan artiq § Pendir 6rtiyldnin formalagsmamasi Désamani daima islatmaliyiq
quruluq (80% -dan tahlikasi Sudolu gabi yerlagdirmak
. Qara kif tahllkasi Havanin namlasdiricisi
. Piy sislari
. Qalin ortliyl, qurumasi, qurumasi
. Cakisinin azalmasi
Pendirin haddindan artiq yapisganhgi Havani ehmallica dayigak (yelgakan
Pis iyli gisa yaratmamaliyiq!)
Sathi qurumur Pendirin qoyuldugu I6vhalari dayismak

95% -dan yiiksak) Uzanmasi
Qisanin alt layinin ranglasmasi




Yag qayirma prosesi

Yag ¢olloyini yaxsica baglayin vo saxlayin. Calmanin tezliyi ¢olloyin diametrindon
asilidir. Normal siirat, bir qayda olaraq, avvealcodon gostarilir. Ollo tonzimlondiyi halda,
doqgiqads toxminon 50 dovr olmalidir. Birinci doqigaler arzindo, ¢ollok 1-3 dofs artiq
tozyiqdon bosaldin.

Karoa yag1 donaciklorinin formalasmasi:
1-ci faza.
Qaymagi garisdiqda, bir az sonra, kof yaranir. Yag kiiraciklori kofa yapisir.




2-ci faza.

Kofli lamellordo mdvcud olan yag kiiraciklori bir-birilo yaxinlasir vo
stirtiigdiiklori Gglin onlarin gisasi qismon mohv olur. Ola bilsin ki yagi
maye sokli yaransin (maye yag).




3-cu faza. Maye yagin yapisgan effekti var va piy kiiralarini bir-
birilo alagolondirmoya sabob olur. Kof dagilir. Bu vaxt yag donaciklorini
vo ayrani da gérmoak mumkin olur.




4-cu faza. Yag donolori dlyl donossi dlgiisiine ¢atdiqda, yag ¢alan aparati
sondiirok vo alinan mayeni xalbirda siizok.
Yag calmagi basa catdirmagin doqiq vaxtini tapmaq:

Ayran yagin kicik zarralarini ehtiva Yag haddindan artiq gatilir,
edir

- [evivyerdusth yag coxyumsaq e




MUassisadaki gigiyena

Tomizlik va sterillosdirmo

Tomizlomok gabin vo yad maddanin (gbzlo goriinanin)tamizlonmali olan gabin tizarindon
tamamilo silinmosi demakdir. Dezinfeksiya olarkon sathde movcud mikroorqanizmlar
dezinfeksiya vasitalorinin tasiri ilo 610r vo bununla mikrob (yoni gériinmoz) tomizliys nail
olunur.

Sudin tokib hissalarinin xiisusiyyatlori

Torkibi Laktoza Siid daslan =

Ziilal ¢okiintiisii

Xiisusiyyati Suda acilir Suya Suya dayanighdir.  HE]
dayaniglidir, 40 °C-da siyiq sakla [CEVELIL LT
alkal mahlulda diisir yiiksak
parcalanir tursularda acilir

Su Alkal vasita Yiksak Tursu
minimum pH 11-12 temperatur, Minimum pHe 1

yagin
pargalayicilari




|_Mohsul | Effekt

Qoalavi vasitalari Ziilah pargalayir
Yag va ziilallari emulqasiya edir
Kiri dasima qabiliyyati var
Suyu yumsaldir
Suyun sathi garginliyini azaldir
Koroziyadan miidafia edir

Tute kombinasiya Dezinfeksiya
vasitalori

Tursu vasitalari orpin parcalanmasi .
Passiv effekt ( pendir kiitlasinin yapisganligindan

yayinmagq)
Koroziyadan miidafia
Yaglar va ziilallarin emulgasiyasi

Suyun sath garginliyini azaltmaq
Dezinfeksiya

Dezinfeksiya Mokroorganizmlarin mahvi va ya
asitalari deaktivlasdirilmasi
Neytral vasitalar uyun garginllyini azaldin
- Yaglar va ziilallarin emulqasiyasi




Temperatur

*Tomizlik vasitosi

*Vax

*Mexanika

Temperatur

Dogru temperatur tachizati vo aparaturani tomizlomak Ugln vacibdir. Temperatur kirin
parcalanmasinda komok edir vo tomizlayici vasitonin effektini artirir. 10 ° C-don daha yiiksok
tomizlomo temperaturu, demok olar ki, tomizlomok effektivi az qalsin ikigat artirir. Yagin orimo
temperaturundan irali galarak, yagi toamizlomoayin minimum temperaturu 45 — 50 °C.




Fermentasiya gsokillori

Siyiq

F 1 siid holo do s1yiqdir; az sayda mikroblarla rastlasiriq. Ideal,
arzuedilon fermentasiya sokli

F 2 Kicik migdarda sizint1 miisahido edilir; kicik migdarda
mikroblar va sid tursusu bakteriyalari ila rastlasiriq.

F 3 qatilagma prosesinin baglangici agkar gokildo tizordoadir; kigik
miqdarda stidtursusu bakteriyalar:.

Jelevari

8 } Siid eyniciir tutusub. Tomiz siidtursusu fermentasiya .=
Tutusmus stiddo'serumun ayrica sarlar1 vo xotlori gorunur

G 3 Tutugmus stid sarlarla, yariglarla vo zollarla doludur. Bu
ciir fermentasiyada termofil sudtursularn bakteriyalarindan
savayl, basga bakteriyalar da masuldurlar.



Zulallh

Z 1 Kigcik donacikler vo serum sezilir. Qaynamagin bu ciir monzarasini

stidtursusu va geyri-sud tursusu bakteriyalar sortlondirirlor.

Z 2 Kobud danaciklar; serumun ifrazi. Qaynamagin bu ciir manzarasing sud tursusu
va geyri-sud tursusu bakteriyalar sabab olur.

Z 3 Kobid vo goxsayl1 pargalar. Boyiik miqdarda serum. Qaynamagin bu ciir
monzarasini geyri-sid tursusu bakteriyalar sortlondirirlor.

Pendirli

K 1 ardicil vo bir az biiriismiis jelevari kiitlo az migdarda serumla bilikdo.
Qaynamagin bu ciir monzerasini std tursusu bakteriyalar1 vo proteolizik bakteriyalar
sobob olurlar

K2 Proteoloz bakteriyalardan irsli golmis hodden artiq sixilmis jele vo serum K 3
jele moéhkom sixilmis vo karandas soklini alir; hoddindon artiq serum. Proteoliz
bakteriyalarin dominasiyasi

Qazh

B 1 Siid tutusub; qaymagq lay1 gabarib vo ya sarlarla doludur. Yingdl
kolifmik infeksiya, siidtursusu bakteriyalarin ki¢cik miqdari.

B 2 Giicli qazlar; tutusmu siid ziilali qaz sarlari ilo dolidir bvo yuxari qalxir.
Agir koliform infeksiyasi.

B 3 Coxsayl qaz sarlar1 vo ¢oxlu serumla doludur; Stid yuxar1 qalxir vo bozon
gaz laymi da asir; agir koliform infeksiyasi.



kean, (solda)

Serumlu (sagda)




Pendirli (solda)

Qazh (sagda)

K1 K2 K3 B1 B2 B3



Metilen yasilinin reduktazasi

Toyinat1

Reduktaza testi stidtin bakterioloji xiisusiyyatlori vo saxlanma
miiddatini yoxlamagq t¢ln istifads edilir. O, bizo bakterial floranin
nd godor aktiv oldugunu gostorir. Burda shomiyyatli olan siiddo
avvalcodon movcud olan bakteriyalarin say1 deyil, onlarin boylima
qabiliyyatlori vo 38 °C temperaturada metabol xeiisusiyyatloridir.
Reduktaza testi stidiin pendir hazirlamaq ¢iin no godor yararl
olmasini yoxlamaqdir.

Metilen yasilinin
reduktazasi




Prinsip

Reduktaza testi bakterial floranin 40 ml siiddo metilen yasilinin rongini doyismoyi
na godoar bacardigini gastormak t¢tindir. Yalin ng cieder_ ez aic;7 rongo ¢evrilirsy,
stidds bir 0 godar da ¢oxlu bakteriya var va belaliklo, mikroblar da daha aktivdir.

Tachizat vo ximikatlar

40 ml. Markerlosdirilmis sterilli niimuno borusu

Niimuno borusunun yeri .
Su vannasi va ya inkubator 38 °C-%g

Metilen yasili

Hoyata kegirilmosi

1. Siidi steril niimuna borusuna xatta gadar doldurun
2. Sid dolu niimunos borularint 38°C su vannasina

gerlgsdirin vo 10 doqigo arzindo isidin. _
. 1 ml. Metilen yasilinihor bir niimunays slavs edin.

4. Metilen yagilin1 niimunani U¢ dofo ¢evirmakls qarigdirin

5. Niimunslor Su vannasinda vs ya inkubatirda inkubasiyas1 edilmalidir
6. Metilen yagilini slave etmoyin vaxtini geyd edin

7. 2 saatdan sonra rangin doyismasini har 30 doqiqods bir
yoxlayim. Rongsizlogsmonin vaxtlarini gqeydos alin.
Rongsizlogsmo vaxtini yoxlayarkon, niimunslorin
soyumasina izn vermayin.



Qiymotlondirma

Niimuno % ag oldugda rangsizlesmis hesab edilir. Serh

Reduktazanin testi qgaymagin bakterioloji keyfiyyatini qiymotlondirme imkanlini da verir.
Bunun (gln bu kimi dayisikliklora diqgat vermaliyik:
+  Qaymagin migdari: 20 ml

«  Nimunonin 38 °C-dok isinmasine gadar 1 ml metillen yasili mohlulunu slava etmak.

Qiymaotlondirma:
2 saat kegmomis rongsizlosmo — ola
rongsizlosmo Y2 - 2 saat. —  bir az
keyfiyyatsiz rongsizlosmo < %2 saat. —
oldugqca keyfiyyotsiz

pH-in pH= metrlo

Olciilmoasi



Toyinati

pH xotti bark va ya s1y1q kiitlodo galovinin vo ya
tursulugu 6l¢moak Ucln istifads edilir. Tursulugun
soviyyasini miioyyanlosdirmokdon oalavo olaraq ki,
burda batin tursu komponenti sadalanmisdir, pH-i
miloyyanlosdirmok aktiv tursulugu 6l¢lr. Bu hidrogen
ionunun konsentrasiyasi ilo miioyyanlosdirilir.
Olmonin miixtalif metodlarina gora, pHxatti ve
tursulugun saviyyasini birbagsa mugayise

etmirik.




Sid  [Yemisid | pH|6.60-6.80
D vetismis sud 12l 6.20 —6.40

Uid mahsullari Yoqurt pH EXEY: X

Turs sud oIzl 4.30-4.50

Turs gaymaq pH <5.00

Yeni pendir pH <4.80
Kasmik o1zl 4.30-4.50
Turs gaymagin yagi pH <5.00
Cirin gaygamin yagi pH >6.30
Pendir, sixildigdan iki Bark pendir olal 5.80-6.00
saat sonra Yari bark pendir ]2l 5.60 —5.80
Yumsaq pendir o1zl 5.40-5.60
LR TPAEL G EHLERS Bark pendir pH
VEUEECIETLERENEIN Yar) bark pendir pH

Yumsaq pendir | pH|[4.80-5.00




